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VIPS-i arendamise toetuse taotlusvorm


1. Toetuse taotleja andmed
1.1. Asutuse või ettevõtte nimetus: MTÜ Peaasjad
1.2. Registrikood: 80295357
1.3. Postiaadress: Maneeži 3, Tallinn
1.4. Arvelduskonto (IBAN), viitenumber ja pank (toetuse saaja ja arvelduskonto omanik peavad olema samad): EE677700771003434795
1.5. Esindaja nimi ja ametikoht: Anna-Kaisa Oidermaa, tegevjuht
1.6. Taotleja kontaktisiku andmed (nimi, e-posti aadress, telefoninumber):Anna-Kaisa Oidermaa anna-kaisa.oidermaa@peaasi.ee, 5258156
1.7. Soovitav toetuse kogusumma: 23540 eurot
1.8. Projekti elluviimise periood: 01.09.2025-31.12.2025

2. Tegevuse kirjeldus ja maksumus (tegevused, mille ellu viimiseks toetust taotletakse)
	Tegevuse nimetus
	Tegevuse maksumus ja abikõlblikkuse osakaal (eurodes, %)
	Tegevuse eesmärk
	Soovitud tulemus
	Tegevuse lühikirjeldus
	Lisainfo

	Peahea spetsialisti e-kursus
	19540 eurot, 100% abikõlbulikud kulud
	Valmib VIPS spetsialistile suunatud E-kursus Peahea lühisekkumise läbiviimiseks. 
	Peahea spetsialistikoolituse parem kättesaadavus ja võimekus koolitada  suuremas mahus  uusi VIPS spetsialiste. Koolitusgrupi maksumuse alanemine tellijale vähemalt 50% ulatuses. 
	E-kursuse arendamise raames loome 15 videoloengut, 2 teenust tutvustavat videot sihtgrupile (noored), 6 videolõiku noortele moodulite kõrval kasutamiseks. Eesti keelse kasutaja  manuaali (spetsialisti osa) kohaldamine ja tõlge (Vene k.) .
	Laiem eesmärk on pakkuda uutele VIPS spetsialistidele senisest oluliselt odavamalt Peahea lühisekkumise koolitust. E-kursuse formaat võimaldab koolitust pakkuda paindlikumalt ja laiemale teenuse osutajate ringile. Koolituse arendamise käigus saame olemasolevat formaati kohaldada vastavalt viimaste aastate kogemustele ning edasistele eesmärkidele. 

	Peahea spetsialistide supervisiooni formaadi teoreetiline mudel
	4000 eurot, 100% abikõlbulikud kulud
	Teoreetiline valmisolek kompetentsikeskusena pakkuda supervisiooniteenust enda asutuse välistele Peahea VIPS spetsialistidele. 
	On koostatud supervisioonikava ja teoreetiline mudel. On selgelt määratletud superviseeriva spetsialisti kvalifikatsiooninõuded, supervisioonikohustuse sagedus ja teoreetiline alus, supervisiooni kohtumiste alane töökorraldus ja maksumus. 
	Kolm Koostöökohtumist, kus osalevad varasema superviseerimise kogemusega kliinilised spetsialistid (OÜ Peaasjad, MTÜ Peaasjad), kompetentsikeskuse poolne koordinaator ja praktiseerivad Peahea nõustajad (MTÜ Peaasjad).  Protsessikaardi kujundamine ja pakkumuse vormistamine. 
	Superviseerimise alane teoreetiline raamistik on oluline, kui asume supervisiooniteenust pakkuma laiemale, valdavalt asutusevälisele spetsialistide ringile. Hetkel toimiv supervisiooniraamistik ei ole üheselt üle kantav, kuna enamik tulevasi Peahea spetsialiste ei asu tööle MTÜ Peaasjadesse, vaid viivaid VIPS sekkumist läbi oma töökohal. Vajalik on kaardistada töötavate ja superviseerivate spetsialistide kogemused ja vajadused. Supervisiooniprotsessi täpne kirjeldus ja kava peavad valmima e-kursusega samal ajal, et saaks asjakohast infot tulevastele spetsialistidele jagada VIPS koolituse käigus. 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



3. Kinnitused

Käesolevaga kinnitan taotlejana, et: 
1) taotleja vastab määruses sätestatud nõuetele;
2) taotluses esitatud andmed on täielikud ja õiged;
3) taotleja on teadlik, et toetuse andmisest võidakse taganeda ja sealjuures tuleb aluseta saadud summa tagasi maksta, kui esineb toetuse 
tühistamise või tagasinõudmise alus;
5) taotleja nõustub, et teda kontrollitakse seoses toetuse kasutamisega;
6) taotleja nõustub, et otsus toetuse andmise või sellest keeldumise kohta tehakse talle teatavaks e-posti teel.

Toetuse taotleja esindaja nimi, ametinimetus: Anna-Kaisa Oidermaa, tegevjuht

Allkiri (allkirjastatakse digitaalselt)

Kuupäev 17.11.2025.

